
Du 20 novembre au 24 novembre 2023

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Potage aux poireaux
Pâté de campagne cornichon*

  
 Quiche chèvre épinards

    Carottes râpées au citron   Oeuf dur sauce tartare

  Sauté de boeuf sauce guardian
Pané de blé tomate mozzarella

  Longe de porc sauce chorizo*
Poisson pané

    Spaghettis bolognaise
Croq du fromager

  Pavé de poisson mariné aux herbes de
provence
Steak haché

  Duo de carottes   Riz       Petits pois carottes (végétarien)

  Milanette   Yaourt aromatisé     Saint-Paulin   Laitage saveur vanille

  Brassé à la pulpe de fruits   Compote de pomme-poire     Liégeois saveur vanille   
 Gâteau au yaourt

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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