
Du 14 octobre au 18 octobre 2024

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Oeuf dur mayonnaise   Endives vinaigrette (végétarien)     Céleri vinaigrette aux pommes   Salade de pommes de terre aux épices

  Steak haché cuit à coeur       Rougail saucisse   Pavé de poisson mariné huile d’olive et
citron vert

  Haricots verts sautés
Purée

  Purée de carottes et pommes de terre au
cumin (végétarien)

    Riz   Purée

  Camembert   Yaourt aromatisé     Gouda   

  Mousse au chocolat   Kiwi     Compote de pomme-cannelle   Gâteau au fromage blanc, muscade,
cannelle et gingembre

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Nos crudités (carottes, tomates, concombres, choux, céleris, radis, courgettes, pomelos, melons, pastèque) sont élaborés à partir de légumes frais
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