
Du 22 septembre au 26 septembre 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Radis beurre (végétarien)   Saucisson à l’ail beurre*

Concombre façon tzatziki
    Tomates vinaigrette à l’huile d’olive   Oeuf dur sauce tartare

  Galette végétarienne à l’épeautre et
fromage provolone (végétarien)
Sauté de porc sauce diable*

  Filet de colin pané     Paëlla (viande)*
Tortillas (omelette aux pommes de terre)

  Filet de hoki sauce aurore
Rôti de dinde sauce façon indienne

  Haricots verts persillés (végétarien)   Epinards à la crème     Riz paëlla   Coudes

  Gouda   Yaourt aromatisé     Dessert lacté saveur vanille   Bonbel

  Yaourt brassé aux fruits mixés   Mousse au chocolat au lait     Purée de pomme-ananas   Gâteau au fromage blanc et arôme fleur
d’oranger

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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